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美丽中国——金秋豪华美食团 15 天之旅

“蟹“逅在最美味的季节

上海-苏州-黄山-徽州古城-杭州-荆州-长江三峡-重庆

出发日期：2024 年 11 月 18 日 早鸟报名，免费升级游轮江景阳台房

水光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇。

欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。

上有天堂，下有苏杭

江南好，风景旧曾谙。日出江花红胜火，春来江

水绿如蓝。能不忆江南？

月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。

姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船。

五岳归来不看山，黄山归来不看岳

薄海内外无如徽之黄山，登黄山天下无山，观止

矣！”

黄山原名黟山，唐朝时改名为黄山，位于安徽省

南部黄山市境内，群峰竞秀，怪石林立，有千米

以上高峰 88 座，其中莲花峰、光明顶、天都峰三

大主峰海拔均逾。

出发日期&价格说明

特别出发日期：2024 年 11 月 18 日

游轮 2楼阳台豪华标准间：

双人间：$2999/人 单人间： $3899/人

游轮 3 楼阳台豪华标准间：

双人间：$3099/人 单人间： $3999/人

游轮 4 楼阳台豪华标准间：

双人间：$3199/人 单人间： $4099/人

游轮 5 楼/6 楼阳台豪华间：

双人间：$3399/人 单人间： $4399/人

游轮 6 楼阳台行政套房 ：

双人间：$4399/人 单人间： $6399/人

游轮 6 楼阳台家庭主题套房：

双人间：$4399/人 单人间： $6399/人

5 楼荣耀套房：

双人间：$6399/人 单人间： $8999/人

6 楼总统套房：

双人间：$7399/人 单人间： $9999/人
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价格包含：

1. 国际机票和国内机票-高铁火车

2. 8 晚 5 星级酒店+4 晚 5 星级豪华游轮阳台房

3. 行程中注明的早餐-午餐-晚餐

4. 豪华巴士

5. 行程中包含的门票

6. 专业的中文导游

价格不包含：

1.旅游保险

2.自费项目及行程不包含的午餐-晚餐

3.中国签证

4.领队-导游-司机-游轮员工-行李生的全程小

费 ： $220/人

酒店/游轮 |

上海-苏州-黄山-杭州-荆州-重庆入住豪华 5 星级酒店；

长江三峡入住超豪华 5 星级游轮“世纪荣耀号”江景阳台房。

各地美食宴 |

上海本帮风味：

老上海熏鱼、桂花糯米糖藕、原味葱油鸡、宁波烤菜、老醋海底松、酱腌黄瓜段、清炒河虾仁、黑椒

牛仔粒、蒜蓉粉丝扇贝王、老弄堂红烧肉、手拆蟹粉豆腐、青花椒澳舌、海鲜小炒皇、松鼠桂花鱼、刀板香

牛肝菌、生焗兰州大百合、蜜汁叉烧酥、一品菌皇汤

苏州评弹宴：

卤毛豆、油醋汁大拌菜、水乡蜜汁糯藕、熏鲳鱼、川香口水鸡、虾籽肚条、蒜蓉粉丝基围虾、水库大

鱼头 头汤 尾酸菜鱼、深井烧鹅、年糕红烧肉、糯芋黄牛炒、椒麻腰花、荷塘小炒、面筋斩肉蒸鲜、雪菜老

豆腐、砂锅焗广东菜心、雪菜肉丝面、红糖发糕

黄山醉美徽菜风味：

精美四冷碟、黄山菌王汤、特色花雕鸡，红烧黑猪肉、堂煎毛豆腐、一楼一品锅、徽州葛粉、特色酸汤捞虾、

徽府四煲、砂锅山药、西芹腰果炒百合、时蔬一道、红烧臭鳜鱼、

杭州金秋蟹宴：

精美江南六冷碟、西湖蟹粉牛肉羹、杭州油爆大虾、钱江鸡油鲈鱼、清蒸大闸蟹 1 对（公/母）、清汤淮扬

蟹粉狮子头、冬日红烧羊肉配萝卜、杭州东坡鸡、吉利鱼排配响铃、金针菇蟹粉蒸蟹柳、烧汁杏鲍菇炒松板

肉、莴笋木耳炒山药、蒜泥菠菜、点心:刺毛肉圆、蟹黄包

特别安排配大闸蟹最佳酒水：手工绍兴花雕酒

杭州传统风味：

白切鸡、杭式熏魚、黄瓜丝拌海蜇、蔬菜色拉、西湖莲耦、酱罗卜、西湖醋鱼、龙井虾仁、东坡肉、叫花童

鸡、虾爆鳝片、干炸响铃拼鸡米、香酥肥鸭、芥兰松板肉、芝士焗蕃茄、干锅花菜、腐皮鸡毛菜、莼菜鱼元

汤。点心：吴山麻球、杭州片儿川面

荆州湖北楚宴风味：

莲藕煨直排砂锅、荆楚甲鱼砂锅、风味牛肉条、铁扒露鸡、清蒸武昌鱼、松鼠桂鱼、酥炸春卷、荆楚鱼糕肉

圆砂锅、潜江油焖大虾、红烧东坡肉、沔阳三蒸（蒸肉、鱼、菜）、群英荟萃（香菇烩菜芯）、特色风味小

吃：三鲜豆皮、热干面、小面窝、甜品：孝感米酒汤圆

重庆枇杷园火锅风味宴：

全球最大的火锅店，2022 年入围吉尼斯世界记录， 800 张餐台可同时容纳 6000 人就餐，火鍋店主打
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地道重慶人喜愛的麻辣湯底，餐廳湯底的香料以人手炒作，香氣十足；菜品選擇甚多，主打菜式有重慶老肉

片、牛鞭花、水牛毛肚等鮮見食材，頗具華西地區的風味。

民以食为天，食则以蟹为鲜。

蟹膏的丰腴滑润，蟹膏独有的香味感让人垂涎欲滴。在这最舒适的秋末，温上一壶新酿的老酒，再蒸上两只

肥美的公蟹，一大块蟹膏吮入口中，秋日里的惬意就此生成！

“九雌十雄”是吃蟹老饕们心中的食蟹口诀，每年 11 月中下旬是真正品尝大闸蟹的季节，西北风正盛，螃

蟹受寒以后，肉质收紧，口感细腻更加富于弹性。母蟹蟹黄浓郁饱满，肉质鲜甜，一口下去唇齿留香，而 11

月的公蟹，脂肪渐渐堆积起来成为蟹膏。也正是蟹膏最饱满的时候，不但蟹膏晶莹饱满、口感细腻，蟹腿里

的肉也是醇厚可口。

世纪游轮带您在 2024 年 11 月最好的品蟹季节，品味最正宗的大闸蟹。

具体行程 |

11 月 18 日 - 第一天行程

● 北美各城市出发-上海

由北美各城市出发，搭乘国际航班前往中国最大的城市上海。

11 月 19 日 - 第二天行程 （中途台北或者中国大陆其他城市转机）

● 飞机航行中

11 月 20 日 - 第三天行程

● 上海

航班抵达上海，接机后送往酒店休息。中国大陆的商业之都和人口最多的城市，上海位于中国中东部沿海长

江入海口，有着悠久的对外经济文化交流历史，被誉为中国最国际化的城市。团友可以根据自己抵达航班时

间自由安排上海休闲活动。 酒店：上海宝华喜来登酒店或同级（5星酒店）

11 月 21 日 - 第四天行程

● 上海（早餐/午餐自理/晚上特别欢迎晚宴）

酒店早餐后，游览著名的外滩，城隍庙，南京路，上海历史博物馆。上海被黄浦江分为东西两部分，东侧是

现代超高层建筑，西侧是传统欧式建筑，车游电视剧“繁花”中的黄河路。午餐在城隍庙老街自由品尝各种

特色小吃，晚上安排欢迎晚宴，上海本帮风味宴。晚餐后可以自由选择参加自费项目：黄浦江游船+ 夜游上

海 $45/人 酒店： 上海宝华喜来登酒店或同级（5 星酒店）

11 月 22 日 - 第五天行程

● 上海-苏州（早餐/午餐自理/晚餐特别苏州评弹晚宴）

酒店丰盛的早餐后乘车前往苏州，抵达苏州参观苏州园林的代表-留园，它与其他古典苏州园林一起被联合

国教科文组织列为世界遗产，参观丝绸展示中心，午餐自由在苏州最著名的山塘街品尝各种风味小吃， 晚

上特别安排苏州评弹晚宴。下午苏州自费项目: 大运河游船+苏州山塘街漫步 - $30/人

酒店： 苏州盛虹万丽酒店或同级（5星酒店）

11 月 23 日 - 第六天行程

● 苏州 --黄山 （早餐/午餐自理/晚餐特别安排徽州风味宴）
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酒店早餐后乘车前往著名的天下第一奇山-黄山，黄山以奇松、怪石、云海、温泉、冬雪的五绝著称。同时

徽州文化也是三大中国文化（藏文化-敦煌文化-徽州文化）的代表地， 下午参观徽州古城，晚餐安排著名

的醉美徽州风味宴。 酒店： 昱城皇冠假日酒店或同级（5星酒店）

11 月 24 日 - 第七天行程

● 黄石一日游（早餐/午餐黄山山上西海餐厅/晚餐自理）

酒店早餐后前往黄山景区，搭乘云谷缆车前往黄山最著名的西海景区，欣赏黄山醉美的风光。缆车下山，游

览屯溪老街，晚上可以自由在屯溪老街品尝各种风味小吃。

11 月 25 日 - 第八天行程

● 黄山-杭州（早餐/午餐自理/晚餐金秋大闸蟹宴）

酒店早餐后，参观非遗徽州民间工艺，之后由黄山驱车前往杭州，苏州和杭州，自古以来就有佳句：上有天

堂，下有苏杭。 参观杭州著名的西湖风景区，乘船畅游著名的联合国教科文组织世界遗产的西湖，欣赏杭

州柳树成荫的岛屿的空灵之美。入住酒店后，今天晚上品尝大闸蟹，丰盛宴会。

酒店： 杭州富邦丽佳酒店或同级（5星酒店）

11 月 26 日 - 第九天行程

● 杭州-荆州 （早餐/午餐杭州本帮菜/晚餐高铁上自理）

酒店早餐后前往也被称为中国的茶叶之都，著名西湖公园腹地的梅家坞茶村的茶馆，这里被认为是中国最重

要的⻰井茶产地之一。欣赏美丽的乡村风光，了解中国特色茶文化，品味⻰井茶的精致滋味和香气。在茶馆，

学习如何制作⻰井茶，包括茶叶的采摘、炒制和品尝。在杭州午餐后，下午搭乘高速火车前往中国楚文化发

源地-古都荆州，抵达后入住酒店。

酒店：荆州南国温德姆酒店或同级（5星酒店）

11 月 27 日 - 第十天行程

● 荆州-宜昌-长江三峡（早餐/午餐/晚餐）

酒店早餐后参观荆州古城墙，博物馆，车马坑，中午品尝著名的湖北楚菜宴席，下午乘车前往宜昌，登上超

豪华世纪荣耀号五星级游轮，开始长江三峡的旅程。

19:30-21:30 登船自助晚餐,指定酒水畅饮

21:00-21:30 邀请您务必参加游船安全说明会

夜幕下游轮靠泊在波光粼粼的江面，放眼望去一片浩瀚开阔的高峡 平湖，我们在此度过游轮上的第一

个夜晚，期待明日正式开启“诗 画三峡”之旅。 游轮： 世纪荣耀号 5 星级游轮阳台房

11 月 28 日 - 第十一天行程

● 长江三峡（早餐/午餐/晚餐）

06:30-07:00 “晨风轻拂万山过，登高尽揽月星河”享用早茶早咖啡，太极晨练

07:00-08:00 游轮中西自助早餐

07:30-12:45 千帆过尽，我心悠然。尘世浮华，碧波缤纷。美如世外桃源的三峡人家，定会带给游人内心深

处的向往的别样的幽静和浪漫。您可自选游览三峡人家景区（人民币 290 元/人-游轮自选景点），也可在船

享受休闲时光。

12:00-13:30 游轮中西自助午餐，指定酒水畅饮
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14:30-17:00 三峡大坝是中华民族之梦、更是中华民族之幸。上岸游览国之重器—三峡大坝:三峡工程博物

馆、截流纪念园（行程包含上岸游览景点）

18:30-20:00 游轮中西自助晚餐，指定酒水畅饮

20:30-21:15 诚邀您参加盛大的船长欢迎酒会 游轮：世纪荣耀号 5 星级游轮阳台房

11 月 29 日 - 第十二天行程

● 长江三峡（早餐/午餐/晚餐）神女溪

06:30-07:00“晨风轻拂万山过,登高尽揽月星河”欢迎享用早茶早咖啡，太极晨练

07:00-08:30 游轮中西自助早餐

08:30-11:00 “一叶轻舟，山碧水绿；四下青葱，恍然仙境。”换乘小船游览秀美的神女溪

约 11:00 “三峡七百里，唯言巫峡长”——游轮经过巫峡，甲板观景

12:00-13:30 游轮中西自助午餐，指定酒水畅饮

约 14:00 “便将万管玲珑笔，难写瞿塘两岸山”——游轮经过瞿塘峡，甲板观景

约 15:30-18:00 这里是被誉为千古君臣典范的刘备与诸葛亮最后的托孤之所，也是历代文人墨客隐士贤达们

留下众多脍炙人口的经典诗赋的圣地。作为凭吊先贤或者回味名篇佳作的无二之选，您可自选游览“诗城”

-奉节白帝城（自选景点人民币 290 元/人），也可在船享受不可多得的休闲时光。。

18:30-20:00 游轮中西自助晚餐，指定酒水畅饮

20:30-21:30 皓月繁星江风轻抚。当夜幕降临，游轮上为您热情服务的姑娘小伙子们，将在游轮的舞

台上尽情为您展示她们的青春洋溢、朝阳如歌，邀请您参加精彩的晚间文艺演出。

巫峡绮丽幽深，以俊秀著称天下。它峡长谷深，奇峰突兀，层峦叠嶂，云腾雾绕，江流曲折，百转千回，船

行其间，宛若进入奇丽的画廊，充满诗情画意。“万峰磅礴一江通，锁钥荆襄气势雄”是对它真实的写照。

两岸，青山不断，群峰如屏，船行峡中，时而大山当前，石塞疑无路；忽又峰回路转，云开别有天，宛如一

条迂回曲折的画廊。 游轮：世纪荣耀号 5 星级游轮阳台房

11 月 30 日 - 第十三天行程

● 长江三峡（早餐/午餐/晚餐）丰都鬼城

06:30-07:00 “晨风轻拂万山过，登高尽揽月星河”早茶早咖啡，太极晨练

07:00-08:30 游轮中西自助早餐

08:30-11:00 在船参加丰富多彩的文化活动

12:00-13:30 游轮中西自助午餐，指定酒水畅饮

14:00-17:00 丰都是我国独特的以“惩恶扬善、唯善呈和”为特质的上善文化·鬼文化传承千年而声名远播。

我们诚邀为您上岸游览名山景区—丰都鬼城（包含游览参观，但是不含索道费用，单程 20 元/人，往返 35 元

/人）

18:30-20:00 游轮船长欢送晚宴，指定酒水畅饮

20:30-21:30 三峡风景美不胜收，而您也是这秀美壮丽华景色的一部分。人生的舞台为才华横溢的人而搭建。

一期一会，明日天涯。来吧！秀出您的才艺，以才会友，让同船来自五湖四海的同游人分享您的才情您的万

丈光芒！诚挚邀请您参加精彩的晚间文艺演出。国家首批 4A 级旅游区——丰都鬼城，是一座起源于汉代的

历史文化名城，被人们传为“鬼国京都”、“阴曹地府”，成为人类亡灵的归宿之地。它不仅是传说中的鬼
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城，还是集儒、道、佛为一体的民俗文化艺术宝库，是长江旅游线上最著名的人文景观之一。

游轮：世纪荣耀号 5星级游轮阳台房（不同楼层价格不同）

12 月 1日 - 第十四天行程

● 重庆（早餐/晚餐）

早餐后，离开游轮， 抵达素有“山城”之称的重庆，重庆目前已经是中国经典的网红城市，游览磁器口古

城、洪崖洞、市区游览。 酒店： 重庆凯宾斯基酒店或同级（5星酒店）

12 月 2日 - 第十五天行程

● 重庆--转机-返回温暖的家（早餐）

酒店早餐后前往机场送机，结束愉快的美丽中国美食团和长江三峡豪华 15 天之旅，或者机票延期前往其他

目的地。


